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Свідоцтво про державну реєстрацію Серія Серія КВ № 25116-15056Р. 
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економіки (спеціальність - 076 Підприємництво та торгівля), педагогіки 

(спеціальність - 014 Середня освіта) та державного управління (спеціальність - 
281  Публічне управління та адміністрування). 

Згідно наказу Міністерства освіти і науки України вiд 20.02.2023 № 185 журналу 
присвоєно категорію "Б" із історії та археології (спеціальність - 032 Історія та археологія) 

Рекомендовано до друку Президією Всеукраїнської Асамблеї докторів наук з держ авного 
управління (Рішення від 11.03.2024, №  4/3-24). 

Журнал видається за підтримки Інституту філософії та соціології Національної Академії Наук Азербайджану (Баку, Азербайджан), Міждержавної 
гільдії інженерів консультантів, громадської організації  «Християнська академія педагогічних наук України» та громадської організації «Всеукраїнська асоціація 

педагогів і психологів з духовно-морального виховання». 

Журнал публікує оригінальні дослідницькі та оглядові розвідки з теоретичних та прикладних аспектів державного управління, права, економіки, історії, 
педагогіки, техніки для їх інтеграції у європейський, світовий науковий простір. Цільова аудиторія: науковці, працівники вищих навчальних закладів та наукових 

інституцій, здобувачі вищої освіти, а, також фахівці тематики журналу. 

Журнал включено до міжнародної наукометричної бази Index Copernicus (IC), міжнародної пошукової системи Google Scholar та до міжнародної наукометричної 
бази даних  Research Bible. 
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ПРАВОВОГО РЕГУЛЮВАННЯ 

 
Анотація. У сучасних умовах використання категорій механізму та 

методу правового регулювання є поширеним явищем як у загальній теорії 
права, так і в окремих галузях юриспруденції. Однак їх точне термінологічне 
визначення залишається невирішеною проблемою. Стаття присвячена 
комплексному дослідженню цих понять, виявленню їх співвідношення та 
взаємодії в контексті забезпечення належного рівня впорядкованості 
суспільних відносин. Останнім часом ці терміни часто використовуються без 
урахування їх специфіки, що призводить до ототожнення з загальним 
поняттям правового регулювання. Тому головним завданням сучасної 
юридичної науки є формування сутності цих категорій, узагальнення їх 
зовнішніх проявів і виведення об’єктивних закономірностей їх співвідно-
шення. У статті проаналізовано існуючі наукові підходи до визначення 
сутності механізму та методу правового регулювання, окреслено основні їх 

https://doi.org/10.52058/2786-6300-2023-12(18)-
https://orcid.org/0000-0002-5726-1303
https://orcid.org/0000-0002-8100-5350
https://orcid.org/0000-0003-4480-3537


                       Актуальні питання у сучасній науці  
    № 3(21) 2024 

 
 
 
 
 

 

 
790 

ознаки, а також досліджено особливості їх співвідношення в умовах 
суспільно-політичної, економічної та правової невизначеності. Правильне 
розуміння методу і механізму правового регулювання є важливим для 
подальшого розвитку нових напрямків наукового пізнання. Наголошується, 
що механізм забезпечує реалізацію цілей, гарантує досягнення результатів та 
інтересів суб’єктів правовідносин, а метод правового регулювання є системою 
взаємопов’язаних способів впливу на суспільні відносини, що визначаються 
предметом правового регулювання. Встановлено необхідність проведення 
розмежування методу та механізму правового регулювання, для належного 
розуміння їхньої ролі поміж інших правових явищ. Виявлено, що метод 
правового регулювання визначається як сукупність прийомів і способів, за 
допомогою яких впорядковуються суспільні відносини відповідно до 
конкретної сфери життєдіяльності. З іншого боку, механізм правового 
регулювання – це сукупність засобів, які відображають технологію правового 
регулювання і спрямовані на забезпечення функціонування системи права в 
цілому або окремих її галузей та інститутів. При цьому підкреслюється 
особлива важливість врахування взаємозв’язку та взаємодії цих двох категорій 
як для дієвого впорядкування суспільних відносин в цілому, так і для 
регулювання поведінки окремих суб’єктів правовідносин, зокрема. 

Ключові слова: метод правового регулювання, механізм правового 
регулювання, співвідношення, правові засоби, способи, прийоми, впорядку-
вання суспільних відносин, взаємозв’язок, дієвість.  

 
Sydorenko Vitalii Viktorovych Ph.D. in Law, Associate Professor, Head of 

the Department of Law and Social and Behavioral Sciences, separate structural 
division of the institution of higher education "Open International University of 
Human Development "Ukraine", Bilotserkivskyi Institute of Economics and 
Management, 2nd Heroiv Krut Lane, 42,  Bila Tserkva, 09100, https://orcid.org/ 
0000-0002-5726-1303 

 
Demianchuk Yurii Viktorovych, Doctor of Law, Associate Professor, 

Professor of the Department of Law, Faculty of Management and Law, Vinnytsia 
National Agrarian University, Soniachna St. 3, Vinnytsia, 21008, https://orcid.org/ 
0000-0002-8100-5350 

 
Dobrenka Nataliia Viktorivna, Ph.D. in Law, Associate Professor, 

Associate Professor of the Department of Law and Social and Behavioral Sciences, 
separate structural division of the institution of higher education "Open International 
University of Human Development "Ukraine", Bilotserkivskyi Institute of 
Economics and Management, 2nd Heroiv Krut Lane, 42,  Bila Tserkva, 09100, 
https://orcid.org/0000-0003-4480-3537 

https://orcid.org/0000-0002-5726-1303
https://orcid.org/0000-0002-5726-1303
https://orcid.org/0000-0002-8100-5350
https://orcid.org/0000-0002-8100-5350
https://orcid.org/0000-0003-4480-3537


         Актуальні питання у сучасній науці 
                                                             № 3(21) 2024 

   
 
 
 
 

 
 

791 

THEORETICAL ASPECTS OF CORRELATION BETWEEN THE 
CONCEPTS OF LEGAL REGULATION MECHANISM AND 

METHOD OF LEGAL REGULATION 
 
Abstract. In modern conditions, the use of categories of the mechanism and 

method of legal regulation is a common phenomenon both in the general theory of 
law and in certain branches of jurisprudence. However, their precise terminological 
definition remains an unresolved issue. The article is devoted to a comprehensive 
study of these concepts, and to identifying their correlation and interaction in the 
context of ensuring an appropriate level of orderliness in public relations. Recently, 
these terms are often used without taking into account their specifics, which leads to 
identification with the general concept of legal regulation. Therefore, the main task 
of modern legal science is to formulate the essence of these categories, generalize 
their external manifestations, and derive objective laws of their correlation. The 
article analyzes the existing scientific approaches to determining the essence of the 
mechanism and method of legal regulation, outlines their main features, and 
investigates the peculiarities of their correlation in the conditions of socio-political, 
economic, and legal uncertainty. The correct understanding of the method and 
mechanism of legal regulation is important for the further development of new 
directions of scientific cognition. It is noted that the mechanism ensures the 
realization of objectives and guarantees the achievement of results and interests of 
subjects of legal relations, and the method of legal regulation is a system of 
interrelated ways of impact on social relations, which are determined by the subject 
of legal regulation. The authors established the need to distinguish between the 
method and the mechanism of legal regulation for a proper understanding of their 
role among other legal phenomena. It was found that the method of legal regulation 
is defined as a set of techniques and methods by which social relations are regulated 
in accordance with a specific area of life. On the other hand, the mechanism of legal 
regulation is a set of means that reflect the technology of legal regulation and are 
aimed at ensuring the functioning of the legal system as a whole or its branches and 
institutions. At the same time, the special importance of taking into account the 
relationship and interrelation of these two categories is emphasized both for the 
effective ordering of public relations in general, and the behavior of individual 
subjects of legal relations, in particular. 

Keywords: method of legal regulation, mechanism of legal regulation, 
correlation, legal means, methods, techniques, ordering of public relations, 
interrelation, effectiveness.  

 
Постановка проблеми. У сучасних умовах категорії механізму та 

методу правового регулювання широко використовуються як у загальній 
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теорії права, так і в окремих галузях юриспруденції. Водночас у науковій 
літературі ці поняття рідко визнаються повністю визначеними за своїм 
змістом, хоча найчастіше використовуються як такі, що є зрозумілими без 
додаткових пояснень. В останні роки широке використання цих термінів 
нівелювало їх специфіку та подекуди ототожнювало із загальним поняттям 
правового регулювання. Тому одним із головних завдань сучасної юридичної 
науки є розуміння сутності досліджуваних категорій, узагальнення їх 
зовнішніх проявів і на цій основі виведення об’єктивних закономірностей їх 
співвідношення. Правильне розуміння методу і механізму правового 
регулювання в теорії права є важливим для подальшого розвитку двох 
окремих напрямків наукового пізнання, які хоч і пов’язані між собою, але 
мають певні особливості. Тому правильне розуміння цих понять не лише 
запобігає можливим помилкам при забезпечені належного рівня впорядко-
ваності суспільних відносин, але й дає змогу краще зрозуміти природу явищ і 
процесів, які вони відображають, глибше усвідомити та виявити їх характерні 
риси, відокремити суттєве від несуттєвого. 

Аналіз останніх досліджень і публікацій. Дослідженню проблематики 
механізму правового регулювання присвячені праці: О. Андрійко, О. Куракіна, 
В. Осадчого, В. Сидоренка, О Стукаленко, Т. Тарахонич, питання методу 
правового регулювання досліджуються у працях: В. Демиденка, В. Єлісєєва, 
А. Земко, О. Котюка, М. Чабаненка, Г. Яковлевої та інших. На підставі аналізу 
доктринальних джерел в межах загальної теорії права та галузевих юридичних 
наук ставиться питання щодо термінологічного визначення механізму та 
методу правового регулювання, підкреслюється необхідність порівняльного 
аналізу цих категорій, яка обумовлена науковою потребою пізнати сутність дії 
права в якості соціального регулятора, оцінити його потенціал у вирішенні 
поставлених перед ним завдань. 

Мета статті полягає в комплексному дослідженні особливостей та 
основних підходів до розуміння сутності та змісту категорій «механізм» та 
«метод» правового регулювання й виявленні передумов їх співвідношення та 
взаємодії в межах забезпечення належного рівня впорядкованості суспільних 
відносин.  

Виклад основного матеріалу. Слід зазначити, що в межах загальної 
теорії права категоріям методу і механізму правового регулювання надається 
самостійне методологічне значення, але самі поняття механізм і метод 
правового регулювання відносяться до ідеальних моделей, оскільки таких 
реально існуючих об’єктів у природі не існує. Слід виходити з того, що метод 
постає як фундаментальний підхід до конструювання та моделювання 
суспільних відносин, а аналіз механізмів правового регулювання слід 
починати з того, що можна визначити, яким чином правові норми і приписи 
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трансформуються у правомірну поведінку громадян і суспільства в цілому, 
тобто з етапів цієї трансформації. 

Для проведення співвідношення між аналізованими категоріями 
необхідно провести дослідження їх змісту та сутності в науковій літературі.  

Розуміння механізму правового регулювання значно ускладнено через 
різноманітність поглядів науковців на його сутність, що тільки підтверджує 
складність та багатоаспектність цієї категорії, яка зумовлює вироблення в 
загальній теорії права кількох різних методологічних підходів до його 
розуміння, в основі яких лежить певний набір прийомів пізнавальної 
діяльності та пізнавальних засобів [1, c. 42]. Механізм правового регулювання 
показує, як працює та чи інша ланка при досягненні його цілей, дає змогу 
виділити основні, ключові, опорні юридичні засоби (інструменти), які 
займають певне ієрархічне положення серед всіх інших. Механізм правового 
регулювання визначає організаційний вплив правових засобів, що дозволяє 
тією чи іншою мірою досягати поставлених цілей, тобто дієвості, 
результативності, ефективності при впорядкуванні суспільних відносин. Як і 
будь-який інший процес в цілому, правове регулювання прагне до оптимізації, 
до дієвості правової форми, найбільшою мірою створює режим сприяння для 
розвитку корисних суспільних відносин. 

В. Осадчий стверджує, що механізм правового регулювання, як правова 
категорія – це засоби функціонування єдиної системи правового регулювання 
в сучасному українському суспільстві з метою забезпечення прав, свобод і 
публічних законних інтересів фізичних та юридичних осіб, функціонування 
громадянського суспільства та держави [2, c. 339].  

Т. Тарахонич, зазначає, що механізм правового регулювання – це 
сукупність (система) правових засобів, способів та форм, за допомогою яких 
забезпечується впорядкування суспільних відносин, задоволення інтересів 
суб’єктів права, встановлення правопорядку в суспільстві, вирішення 
конфліктів, досягнення соціального компромісу в правовій сфері [3, c. 15].  

О. Скакун визначає механізм правового регулювання як «узяту в єдності 
систему правових засобів, способів і форм, за допомогою яких нормативність 
права переводиться в упорядкованість суспільних відносин, задовольняються 
інтереси суб’єктів права, встановлюється і забезпечується регулятивний вплив 
на суспільні відносини з метою їх упорядкування» [4].  

На думку П. Рабіновича «механізм правового регулювання – це система 
всіх державно-правових (юридичних) засобів, за допомогою яких держава 
здійснює владний вплив на суспільні відносини» [5, c. 168]. 

О. Куракіним, механізм правового регулювання, визначено як 
нормативно-організований, послідовний комплексний процес, спрямований 
на результативне втілення правових норм у життя, на впорядкування, 
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закріплення, розвиток і вдосконалення суспільних відносин за допомогою 
адекватних правових засобів з метою реалізації інтересів суспільства та 
держави [6].  

М. Попадинець зауважує, що під механізмом правового регулювання 
варто розуміти всю сукупність юридичних засобів, за допомогою яких 
забезпечується правовий вплив на суспільні відносини [7, c. 107].  

О. Стукаленко вважає, що під механізмом правового регулювання 
прийнято розуміти взяті в єдності та взаємодії правові засоби, які беруть 
участь у правовому регулюванні суспільних відносин [8, c. 23].  

В свою чергу ми також пропонували авторське визначення даної 
категорії і відповідно вважаємо, що під механізмом правового регулювання 
слід розуміти визначену сукупність правових засобів, що динамічно 
функціонують і взаємодіють з метою впорядкування суспільних відносин і 
здійснюють цілеспрямований результативний вплив на поведінку суб’єктів 
правовідносин [9, c. 120].  

Обґрунтування використання цього підходу до розуміння механізму 
правового регулювання пояснюється його комплексністю та врахуванням усіх 
основних ознак, що висловлюються з даного питання в науковій літературі. 
Зокрема, наукова значущість даного визначення полягає у наступних аспектах:  

1. Вказівка на чітку визначеність сукупності правових засобів, що 
складають механізм правового регулювання дозволяє реальніше осягнути 
внутрішні складові явища та конкретизувати кількісний склад елементів, що 
беруть участь у процесі впорядкування суспільних відносин; 

2. Використання ознаки динамічності функціонування та взаємодії 
взятої за основу щодо відповідної сукупності правових засобів вказує на 
прикладну цінність даної категорії та реальну здатність її використання для 
впорядкування конкретних суспільних відносин, а також створює можливість 
встановити взаємозв’язки існування між окремими елементами механізму 
правового регулювання, обумовлених його призначенням; 

3. Ознака визначення цілей і мети функціонування та обов’язковість 
передбачення результату, що повинен бути досягнутий у процесі 
використання всього комплексу правових засобів, що формують дану 
юридичну конструкцію, дають змогу відстежувати кількісно-якісні зміни на 
різних стадіях його впровадження й в процесі моделювання впливу на 
конкретні суспільні відносини, а також вносити необхідні корективи в разі 
відхилення від передбачуваних наслідків, одночасно визначаючи найбільш 
дієві прояви його функціонування;  

4. Наголошення на підпорядкуванні та визначеності поведінки суб’єктів, 
на яких поширюється дія механізму правового регулювання, внаслідок їх 
участі в тих правовідносинах, з метою впорядкування яких функціонує 
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механізм правового регулювання, підкреслює необхідність забезпечення 
дієвості розвитку суспільних відносин і зміцнення правового статусу особи [10].  

Проте, розуміння категорії механізму правового регулювання в межах 
виключної загальної теорії права було б неповним. Тому існує нагальна 
необхідність визначення його правової природи, що пропонується 
представниками галузевих юридичних наук. Так, В. Чернега у межах візії 
механізму правового регулювання цивільних відносин, зауважує, що механізм 
правового регулювання цивільних відносин: це сукупність цивільно-
правового інструментарію (цивільно-правових засобів, способів і форм), 
злагоджена взаємодія якого спроможна впорядкувати цивільні відносини 
задля максимальної охорони інтересів суб’єктів цивільного права [11, c. 197].  

О. Андрійко, досліджуючи механізм адміністративно-правового регулю-
вання, акцентує увагу на тому, що це багатоаспектне і багатопланове правове 
явище. При визначенні якого основна увага зосереджена на його інструмен-
тальній складовій і не враховується суб’єктний склад і функціональна 
складова, що характеризують суб’єктів, присутніх у процесі правового 
регулювання, які вказують на взаємодію елементів механізму адміністра-
тивно-правового регулювання і правовідносини, що характеризують його в 
динаміці дії [12, c. 37].  

І. Коросташова, уточнює даний підхід і вказує, що механізм 
адміністративно-правового регулювання є комплексом (системою) основних 
та супутніх правових засобів (інструментів), за допомогою яких здійснюється 
регулювання суспільних відносин у сфері адміністративного права 
(публічного управління). Завдяки цьому механізму норми права, що 
спрямовані на охорону права (адміністративно-правову охорону), і які самі по 
собі є статичними, приводяться в дію (реалізуються) органами публічної влади 
[13, c. 59].  

Н. Гетьманцева та Г. Митрицька, досліджуючи механізм правового 
регулювання суспільних відносин у сфері найманої праці, указують, що 
механізм – це статико-динамічне явище, яке зосереджує в собі систему 
правових засобів, які використовуються на певних стадіях правового 
регулювання з метою ефективного його забезпечення (роботи). Динамічне 
тому, що всі правові засоби, як правило, впливають на майбутніх виконавців 
правового регулювання: їхню свідомість і поведінку, і під впливом же останніх 
зазнають функціональної дії, видозмінюються, удосконалюються або 
припиняють своє існування [14, c. 136].  

Отже, як слушно зауважує Н. Раданович, «… без належного залучення 
правових механізмів не мислиться формування громадянського суспільства, 
що зумовлює необхідність перегляду основних положень теорії правового 
регулювання. Обсяг і межі такого регулювання заслуговують на особливу 



                       Актуальні питання у сучасній науці  
    № 3(21) 2024 

 
 
 
 
 

 

 
796 

увагу, оскільки вони безпосередньо визначають обсяг індивідуальної свободи 
в суспільстві, а отже, і її здатність максимально реалізувати себе в існуючому 
правовому порядку» [15, c. 35]. Відповідно, можемо стверджувати, що 
категорія механізму правового регулювання має використовуватись при 
забезпеченні досягнення належного рівня впорядкованості суспільних 
відносин та створення належних передумов реалізації відповідних правомож-
ливостей їх суб’єктів. 

Переходячи до аналізу категорії методу правового регулювання, слід 
зазначити, що у практичному аспекті необхідність дослідження методу 
правового регулювання викликана, насамперед, потребами суспільного життя. 
Зміна багатьох підходів до змісту та сутності правового регулювання 
суспільних відносин, а також формування нових сфер суспільних зв’язків 
спричиняють необхідність трансформації традиційних способів та прийомів, 
що застосовуються для упорядкування поведінки суб’єктів правовідносин. 
Крім того, важливим видається і з’ясування сфер і меж застосування методів 
правового регулювання. 

Так, М. Чабаненко, слушно вказує, що загальний метод правового 
регулювання – це об’єктивно необхідна, така, що пронизує всі елементи 
системи права, закріплена виключно в правовій нормі (усіх її компонентах), 
система способів правового регулювання (дозвіл, вказівка, заборона) суспільних 
відносин з метою встановлення бажаного для держави стану волі суб’єктів у 
їх взаємодії один з одним, а також результатів їхньої поведінки [16, c. 55-56].  

Дещо іншої позиції дотримуються В. Єлісєєв та А. Земко, які 
акцентують увагу на особливій значущості економічних відносин при 
визначенні поняття методу правового регулювання і зазначають, що це є 
індивідуальна сукупність юридичних способів, зведена відповідно до 
закономірностей механізму правового впливу на певні види цілісних (що 
включають абсолютну і відносну частини) економічних відносин [17, c. 17].   

Також є досить цікаві підходи до розуміння природи методу правового 
регулювання в працях представників галузевих юридичних наук.   

Зокрема, В. Боняк зауважує, що метод конституційно-правового 
регулювання – це система способів, прийомів цілеспрямованого юридичного 
впливу норм конституційного права на найбільш важливі суспільні відносини, 
що є предметом конституційно-правового регулювання [18, c. 4].  

К. Шевелев вважає, що метод правового регулювання суспільних 
відносин представляє собою: по-перше, спосіб визначення учасників 
регульованих суспільних відносин, визнання або встановлення право-
суб’єктності та правового статусу цих учасників; по-друге, спосіб встанов-
лення, зміни та припинення правових відносин між суб’єктами; по-третє, 
спосіб встановлення змісту цих відносин; і нарешті, спосіб підтримання та 
забезпечення реалізації вказаних відносин [19, c. 859].  
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О. Котюк, акцентує увагу на тому, що методи цивільно-процесуального 
регулювання – це сукупність зумовлених особливостями його предмета, 
соціальними функціями й органічним зв’язком з вимогами матеріального 
права та визначених нормами цивільного процесуального законодавства 
теоретичних настанов і способів їх практичної реалізації, що 
використовуються уповноваженими на це особами для впливу на поведінку 
суб’єктів цивільно-процесуальних правовідносин з метою розв’язання 
завдань, що виникають в їх ході [20, c. 126].  

В. Демиденко визначає метод правового регулювання муніципального 
права України, як закріплену в нормах муніципального права України систему 
юридичних способів, що цілеспрямовано регулюють та охороняють суспільні 
відносини, які складають предмет цієї галузі, шляхом надання субʼєктивних 
прав та покладання юридичних обовʼязків на субʼєктів муніципально-
правових відносин [21, c. 87].  

Г. Яковлєва досліджуючи поняття методу правового регулювання в 
межах права соціального забезпечення, вказує що, під зазначеним терміном 
слід розуміти сукупність специфічних засобів та прийомів за допомогою яких 
здійснюється правове регулювання правовідносин, що виникають у сфері 
соціально-забезпечувальних правовідносин [22, c. 190].  

Отже, метод правового регулювання є однією з найважливіших 
складових у системі різноманітних способів впливу на поведінку членів 
суспільства, яка втілюється у фактичних суспільних відносинах і впливає на 
встановлення меж вольових актів суб’єктів цих відносин та спрямування їхніх 
цілей. Іншими словами, під методом правового регулювання розуміється 
особливий спосіб впливу на суспільні відносини з метою їх упорядкування, 
який виражається у встановленні за допомогою правових норм певного 
(можливого і належного) стану волі суб’єктів у їх взаємодії та бажаних 
результатів їх дій. 

Підсумовуючи вищевикладене, для розширення категоріального 
апарату сучасної юридичної науки, можемо також запропонувати власний 
підхід до формулювання визначення поняття «метод правового регулювання», 
під яким доцільно розуміти органічно цілісну систему відповідних прийомів 
та способів (в усій їхній повноті та всебічності), що використовуються для 
розкриття закономірностей функціонування та розвитку права, а також 
впорядкування поведінки суб’єктів правовідносин.  

Проте, незважаючи на досить високий рівень наукової розробленості 
категорій «механізм правового регулювання» та «метод правового 
регулювання», реальна ситуація у сфері правового регулювання сьогодні 
показує, що існуючі механізми та методи правового регулювання навряд чи є 
найбільш прийнятними правовими стимулами для правомірної поведінки 
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особи. Більше того, чітко простежується тенденція до того, що правове 
регулювання в окремих випадках, взагалі не працює, що підкреслює 
надзвичайну складність та суперечливість соціальних процесів, що 
відбуваються в Україні. Частково це пов’язано з тим, що політичні, економічні 
та соціальні перетворення, які відбуваються, вимагають удосконалення 
використовуваних засобів, способів та прийомів правового регулювання, які 
повинні розроблятися та впроваджуватися на основі досягнень сучасної 
юридичної науки. Необхідно не тільки вдосконалити і структурувати весь 
комплекс засобів, способів та прийомів, які використовуються для 
забезпечення впорядкування суспільних відносин, а й виробити принципово 
нові підходи до забезпечення дієвості поширюваного впливу на поведінку 
суб’єктів правовідносин, яка б відповідали стандартам правової держави і 
міжнародним стандартам захисту прав і свобод людини. 

Одним з шляхів вирішення даної проблеми є визначення критеріїв та 
показників співвідношення категорій «механізм» та «метод» в контексті 
удосконалення процесу правового регулювання.  

Так, по-перше, механізм правового регулювання - це система різних за 
своєю природою та призначенням засобів (інструментів), спрямованих на 
досягнення визначеної мети. Це свідчить про те, що механізм - це не 
випадковий набір різних засобів, довільно об’єднаних в одну категорію, а 
комплекс правових елементів, пов’язаних між собою спільною метою, що 
складають єдину система. Категорія «механізми правового регулювання» 
покликана показати, за допомогою яких засобів здійснюється спеціальний 
правовий вплив на суспільні відносини. Методи правового регулювання 
відображають динамізм правового регулювання, визначають різноманітність 
суспільних відносин, що підлягають правовому регулюванню, особливості 
суб’єктів права та їхніх взаємовідносин, а також передбачають наявність 
різних способів і прийомів впливу на суспільні відносини, що входять до 
сфери правового регулювання. 

По-друге, механізм правового регулювання - це чітко визначена 
сукупність правових засобів, покликаних гарантувати практичну реалізацію 
певних цілей, гарантувати досягнення запланованих результатів і, зрештою, 
гарантувати практичну реалізацію інтересів суб’єктів правовідносин. Методи 
правового регулювання можна розглядати як спосіб функціонування права, 
який демонструє динаміку права. Методи правового регулювання - це 
специфічні способи і прийоми, покликані забезпечити належну поведінку 
учасників правовідносин на основі визначеної сукупності правових норм. 

По-третє, механізм правового регулювання забезпечує дифузію 
організаційного впливу, що певною мірою досягає поставлених цілей, а саме 
дієвості, ефективності та результативності. Правове регулювання передусім 
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прагне до дієвості тієї правової форми, яка найкраще створює режим, що 
стимулює розвиток суспільно корисних відносин. Під методом правового 
регулювання розуміють специфічний спосіб упорядкованої соціальної 
взаємодії рівних у свободі та відповідальності індивідів, тобто суб’єктів права. 

По-четверте, механізм правового регулювання не є формальною, 
штучною або суто теоретичною конструкцією. Головною ознакою, що 
характеризує його правову природу, є функціонально-динамічний характер. 
Механізм правового регулювання діє у сфері реальних суспільних відносин. У 
правовій системі суспільства він відіграє роль своєрідного феномена, що 
пов’язує право (належне) і життя (дійсне), ідеальні моделі та реальні процеси 
і явища. Кожен елемент цього явища займає особливе місце і виконує 
специфічне завдання і функцію, водночас будучи включеним в загальну 
систему і сприяючи досягненню цілей механізму в цілому. Метод правового 
регулювання - це система взаємопов’язаних способів правового регулювання, 
сукупність прийомів впливу на суспільні відносини, що визначаються 
предметом правового регулювання. Специфіка методів правового 
регулювання визначається специфікою групи суспільних відносин, на які 
спрямована дія права. 

По-п’яте, реальні механізми правового регулювання не обмежуються 
лише правовими засобами чи інструментами. Механізм правового 
регулювання відображаює процес упорядкування суспільних відносин від 
моменту створення права в абстракції до моменту реалізації останнього в 
конкретних правовідносинах. Іншими словами, механізм правового 
регулювання показує, як визначений у нормі права припис реалізується в 
реальному житті. Методи правового регулювання – це способи та прийоми 
досягнення мети раціоналізації суспільних відносин та встановлення 
стабільності. Вони складаються в результаті тривалої взаємодії між членами 
суспільства. Методи правового регулювання – це особлива система 
юридичних прийомів і способів, які слід відрізняти від психологічних, 
соціальних та інших методів впливу, це власне юридичні способи, що 
відображають специфіку правового впливу на певне коло суспільних 
відносин. Їх слід розглядати як властивість системи права в цілому, а 
специфіку методу слід шукати не на рівні галузей, а на рівні основного 
елементу системи права, тобто правової норми. 

Висновки. Остаточно місце і роль, як методу правового регулювання, 
так і механізму правового регулювання дотепер чітко не визначені ні у роботах 
із загальної теорії права, ні в наукових працях представників галузевих 
юридичних наук. Відповідно, виходячи з недостатності термінологічної 
визначеності зазначених категорій в юридичній літературі, слід визначити 
орієнтири відмежування механізму правового регулювання від методу 
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правового регулювання, що дозволить визначити зміст кожного з цих понять 
та розмежувати їх, тим самим забезпечити належну змістовну характеристику 
відповідних правових явищ. 

Значення співвідношення понять «механізм правового регулювання» і 
«метод правового регулювання» викликане низкою обставин: 1. необхідністю 
комплексного переосмислення явищ сучасної правової дійсності як елементів 
цілісної системи, які взаємодіють один з одним і забезпечують реалізацію 
функцій права в цілому; 2. значущістю виявлення змісту та особливостей 
процесу втілення основоположних засад права у належну поведінку 
конкретних суб’єктів та досягнення передбаченого рівня впорядкованості 
суспільних відносин; 3. важливістю вдосконалення процесу правового 
регулювання та визначення залежностей, що зумовлюють його дієвість, 
ефективність, цінність, економічність та результативність. 

При визначенні співвідношення досліджуваних категорій також 
необхідно враховувати один з основних принципів наукового аналізу 
складних систем, який вимагає розглядати досліджуваний об’єкт, явище у 
взаємозв’язку, взаємодії його складових частин. Тільки при такому підході 
можна встановити, наскільки ефективно діють компоненти, які їхні функції і 
наскільки дієвою є функціонування відповідної системи в цілому, як єдиного 
цілісного утворення. 

Отже, констатуємо, що метод правового регулювання не можна 
ототожнювати з механізмом правового регулювання. Метод правового 
регулювання являє собою сукупність прийомів і способів, за допомогою яких 
впорядковуються суспільні відносини, обумовлені відповідною сферою 
життєдіяльності, а механізм правового регулювання є сукупністю визначених 
засобів (інструментів), який відображає певну технологію правового 
регулювання і спрямований на забезпечення функціонування як системи права 
в цілому, так і окремих галузей, інститутів та підінститутів права, зокрема. 
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